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CORSO DI TIPO 3-FOR:

CORSO DI FORMAZIONE ANTINCENDIO PER ADDETTI ANTINCENDIO IN ATTIVITA DI LI-
VELLO 3

(DURATA 16 ORE, compresa verifica di apprendimento)

1 - L'INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI

DURATA 4 ORE

* Principi sulla combustione;

» Le principali cause di incendio in relazione allo specifico ambiente di lavoro;

* Le sostanze estinguenti;

* | rischi alle persone ed alllambiente;

» Specifiche misure di prevenzione incendi; accorgimenti comportamentali per prevenire gli in-
cendi;

* L'importanza del controllo degli ambienti di lavoro;

* L'importanza delle verifiche e delle manutenzioni sui presidi antincendio.

2 - STRATEGIA ANTINCENDIO (prima parte)

DURATA 4 ORE

* Le aree arischio specifico. La protezione contro le esplosioni.
Misure antincendio (prima parte):

* Reazione al fuoco;

* Resistenza al fuoco;

» Compartimentazione;

* Esodo;

* Rivelazione ed allarme;

» Controllo di fumo e calore.

3 - STRATEGIA ANTINCENDIO (seconda parte)
DURATA 4 ORE

Misure antincendio (seconda parte):

» Controllo dell'incendio;

* Operativita antincendio;

» Gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed in emergenza.
» Controlli e la manutenzione.

Il piano di emergenza:

* Procedure di emergenza,

* Procedure di allarme;

* Procedure di evacuazione.

4 - ESERCITAZIONI PRATICHE

DURATA 4 ORE
» Presa visione e chiarimenti sulle principali attrezzature ed impianti di controllo ed estinzione
degli incendi;

* Presa visione sui dispositivi di protezione individuale (tra cui, maschere, autoprotettore, tute);
» Esercitazioni sull'uso delle attrezzature di controllo ed estinzione degli incendi.

» Presa visione del registro antincendio;

» Chiarimenti ed esercitazione riguardante I'attivita di sorveglianza.



